RADIS NOIR AU SEL

TEMPS DE PREPARATION : NIVEAU :

INGREDIENTS :

- 1 RADIS NOIR
- SEL OU FLEURS DE SEL

ETAPE 1:

PBEPARER VOTRE RADIS NOIR, LAVER LA PEAU SOUS L'EAU TIEDE PUIS
SECHER LE.

ETAPE 2 :

COUPEZ DES TRANCHES (A NOTER : PLUS LES TRANCHES SERONT FINES,
PLUS L'ASSAISONNEMENT COUPERA LE GOUT PIQUANT DU RADIS NOIR)

ETAPE 3 :

DRESSEZ LES TRANCHES EN CERCLE DANS UNE ASSIETTE. ASSAISONNEZ
AVEC DU SEL VOS TRANCHES. LIBRE A VOTRE IMAGINATION DE RAJOUTER

UN PEU D’EPICE SUPPLEMENTAIRE.
B W /



