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FRAISES AU
DRACOCEPHALUM

TEMPS DE PREPARATION : NIVEAU :

INGREDIENTS :

- FRAISES ,
- FEUILLES DRACOCEPHALUM (THE DES JARDINS)

ETAPE 1:

LAVER VOS FRAISES, EQUEUTER LES. RINCER LE THE DES JARDINS.
RECUPERER LES FEUILLES ET FLEURS.

ETAPE 2 :

PRESENTER LES FRAISES DANS UN RAMEQUIN, PARSEMER LES FEUILLES ET
FLEURS DE DRACOCEPHALUM SUR LES FRAISES.

Bonne degustlion



